A siirgbasagi fogamzdasgatlot erdemeas-e elire meqvenni?
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Mi a teendd, ha a tablettat kihanyta?
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Mi a teendd, ha a siirgdsségi fogamzisgatlo ellendre ki-
alakult a terhesség?

Reresse fel a szakorvast, amilyen gyorsan lehet. Ritkan elofordul-
hat mehen kivii terh Mehen belili terhesseg esatén a tab-
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A sirgosseégi fogamzasgatld tabletta
nem véd a szexualisan kozvetitett
betegségektdl!

Minden, gyermekaldast még nem tervezo nd
(killondsen, ha fiatal) tudja, mi a teendd egy
nem veédett egyuttiét utan, hogy ne maradjon
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atnak a szamok?
kora a teherbeeses
valdszintisege?
VEDEKEZES NELKUL 70 - 85 %
MEGSZAKITAS 12 - 40 %
NAPTAR MODSZER 15 - 40 %
 SPERMICIDEK 5-20%
LJTWSZEH

FOGAMZASGATLO TABLETTA 0,05 - 0,1 %
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Siirgdsségi fogamzasgatlas

Leggyakoribb kérdések és valaszok, hogy
abortusz helyett a megeldzést valaszd!

Egészaéges, fogamedképes korban 1Ewd pdrokndl védekezés nél-
killi kizdsilés esatén a fogamezds valdszindsége nagy. & nem w-
dekezd nok t3bb mint BO%G-éndl alakul ki nem kivdnt terhesség
eqy éven beldl. Sirgdsséni fogamzasgatd haszndlatival ezen tar-
hességek t3bb mint B0%-a megekizhetd. A terhessdg-megszaki-
tis |Edektani teherrel jdr és van egészségigyi kockazala is az esetl-
leges sedvidmenyek méatt. Exért a nem kivint terhesség megeld-
2éze oalszar.

Hem kivant terhessdg kialakulhat akkor, ha a kizosOlés widekezés
nélkdl tdriént, ha nem megbizhatd mbdszer haszndiak (pl. meg-
srakitott kizosllés), vagy ha hiba csiszolt az alkalmazott mdd-
szerbe (pl. az dvszer elszakadt, a tabletidt elfelejletiék bevenni, a
menstrudcios ciklus fogékony periddusanak kiszdmitisdt mem
megfelelden végerték, sth.). Erekben azr esetekben a slrgisségi
fogamzasgathd tabletta hatékony seqitsdget jelenthet. A hatékany-
a0 anndl jobb, mingl rividebb idd telik el a kizdsdlés &3 a tabletla
bewdtede kizot.

A mai korszerd készitmények tipusuktdl fliggden,
72 illetve 120 6rdn beldl
jelentisen képasak mérsékelni a teherbeeseés kockdizatit.
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Melyek a legayakoribb kérdések, amelyeket a nfk az orvostdl
vagy a gydgyszerészidl a tabletta felirisakor vagy a gydayszer
kivaltasakor kérdeznak?

Qkoz-2 a sUrgassdgi fopamzasgatlis abortuszt?

Nem. A sirofsségl fogamzdsgatl 16 hatdsa ar ovolickd gatldsa. A
kezelis megakadidlyorhatia a megtarmékenylildst illeatve a magtar-
mékenyiletl peteseil beagyarddasat. Amennyiben a bedgyazidis
fodyamata mar megkezdddot, a kezelés hatistalan lesz

Mi a hatdanyaga a surgdsségi fogamzasgatio tablettaknak?

A 72 oran beldl alkalmazhato sirgosseqi iogameasgatid tablettak
levonorgesztrelt fartalmannak, mely egy oyan hoomon, amely
nagymertékben hasonlit a menstruacias ciklus masodik feleben a
pelefésrek altal termelt progessienonhoz,

Mi a sirgisségi fogamzasgatld mechanizmusa?

Elsddiegesen gatnlja a patedrést és késlalteti a pete kiszabaduld-
sat, szamottevien befolyasalja a meh nyakcsatornajaban terrmeld-
do nyak telajdonsagat

Mennyire hatékony a fogamzasgatids ezen formaja?

MNagyon hatékony. Az elsd 24 draban 95%-05, 4 masodik 24
praban B5%-0% &5 & 49-72 fra kizil SB%-05 a hatékonysaga.

Hogyan lehet siirgbsségi fogamzasgatld tablettat
beszerezni?

Jelenleq hazdnkban ez a gydgyszer receptedieles. A fablettdt nem
caak a nfgydgyasz szakorves, hanem a csalidorws is felirhatja.

Van-e mellékhatasa?

Hanyingert, esetleq atmeneli wérzeszavart okozhat, kamoly mellek-
halast azonban a gyogyszer sredese soran nem eszleltak,

Eqgy hinapon belil be lehet-g venni a slrgbsségi fogamzds-
gatlo tahlettat ismételten?

Nem ajaniolf. Az ismételten bevett tabletta qyakrabban okoz wr-
Fészavart (a menstrudcio korabban jelentkezik vagy keshet). A sir-
gisseqi tabletla ismételt bevétele haelvett célsmeribh tarids, folya-
matos fogqameasgatkd modszert valasztani, mert ez hatékonyabb és
kiltseégkiméhioh, vatamint folyamatos és meghizhatd.

Kinek ajanihatd a sbrgdsségi fogamzasgatio tabletta?

Valarnennyi fogamatképes nd szedheti. Csupdn néhdny esetben
(terhesség, silyos mdjeléglelenséy, a készitmények barmely kom-
ponensével spembeni Wkrzékenység) nem javasolt,

Van-e hatisa a sirgisségi fogpamzdsgdtld tablettinak a
soron kovetkezd menstruaciora?

Altakiban nincs. Néhény esetben azonban a vérnés eldbb vagy
kesobb jelentkezik, azaz a soron kivetkezd menstrudcid iddpontjat
kesleltathedi vagy elbrébb hazhatja.

Ha tablettaszedési hiba miatt volt szikség a sirgisségi fo-
pgamzasgatidra, lehet-e folytatni a kordabban haszndlt fogam-
zasgatio modszert?

igen, & rendszeresen szedendd fogamzasgallo tabletta alkalmaza-
sa folytathalo, viszont & kivetkezd ciklusag javasolt mas kKiegeszitd
{mechanikus) madszerrel is vedexkezni (pl. dvszarrel).

Mi a teendd, ha késik a menstrugcia?

Az eselel donlo tobsageben ez a tabletta mellekhatasa lehet,
dzonban & terhesseg sem zarhalo ki Erer a menzesz 10bb mint 5
napos hesese esaten lerbessegi probat szukséges vegemi @3
szakorvoshoz kel fordulni.

Ad-g védelmet a tabletta a kivetkezd hdnapban is?

Memn. A bevélelt kivetd iddszakra nem vonatkozik a s(rgassegi fo
gamzasgatld védd hatdsa, tehdt célszerd a tovabbiak-
ban valamelyik tartés, megbizhatd
modszemel védekemi.




